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,Der eine wartet, dass die Zeit sich wandelt. Der andere packt sie kréftig an - und handelt.”
J. W. v. Goethe

= Dipl.-zert. Wirtschafts- und Kommunikationstrainerin

» Zertifizierte Fachtrainerin fur Erwachsenenbildung nach den international gultigen
Richtlinien der ISO 17024 durch die SystemCERT Zertifizierungsges.m.b.H.

= Fachspezifische Fortbildungen (Prasentation, Moderation, Mentaltraining u.a.)

= Dipl.-zert. Business-Coach

= Dipl.-zert. Feuerlauftrainerin

= NLP Practitioner (Society of Neurolinguistic Programming und ODV-NLP)

= NLP Master Practitioner (Society of Neurolinguistic Programming und ODV-NLP)

» Studium der Betriebswirtschaft an der Wirtschaftsuniversitat Wien mit den Schwerpunkten
.Personalmanagement” und ,Verhaltenswissenschaftlich orientiertes Management*

» Mehr als 15 Jahre Trainings- und Coachingpraxis in der Jugend- und Erwachsenenbildung
» Trainerin fir kundenspezifische Seminarreihen und Ausbildungen

» Umfangreiche Erfahrung in der Vorbereitung auf FH-/Uni-Aufnahmeverfahren

» Entwicklung, Aufbau und Leitung mehrerer erfolgreicher Trainer- und Coachinglehrgange
= Vortragende in mehreren Fachtrainer- und Coachinglehrgangen in Osterreich

= Betreuung von herangehenden Trainer/innen und Business-Coaches

» Vortragende am Motivationsevent an der WU-Wien, an Gewinn- und Universitatsmessen u.a.
» Mehrere Jahre Fuhrungserfahrung im Funkmedien- und Eventbereich

» Mitarbeiterin und Assistentin im Bereich Marketing

» Projekt- und Personalleitung im Eventmanagement und Marketing

» Unternehmensgriindung, -aufbau und -leitung

= Bewerbungstraining = Moderation

= Coaching = Konfliktmanagement

» Potenzialanalyse = Neurolinguistisches Programmieren (NLP)
» Prasentationstechnik = Teamentwicklung

» Rhetorik » Zeit- und Stressmanagement, Burnout

» Gesprachsfuhrung = Vorbereitungskurse und Einzeltrainings flr
=  Kommunikation Aufnahmeverfahren an FHs und Unis

= Korpersprache



